
 
 
 

Training und Spiele  8. - 14.02.2010 

 

   

            
     
Montag 08.02.2010 17.00 – 18.30 Uhr Silberkamp WE / WD II (mit Julia Hääl) 
 08.02.2010 18.30 – 20.00 Uhr Silberkamp WD I / WC I / WC II / WB II  
 08.02.2010  HEIM / SBK WB I - Möglichkeit 1 für eigenst. Lauf- und 

Athletikeinheit - Ihr könnt auch in Absprache mit 
mir in den Kraftraum der SBK-Halle  

     
Dienstag 09.02.2010 18.00 - 20.00 Uhr HWK WB I 
     
Mittwoch 10.02.2010 16.30 - 18.00 Uhr  Gunzelin WD I / WC I / WC II / WB II (mit Julia Hääl)  
Mittwoch 10.02.2010 18.30 Uhr Meinersen Damen – Treffen umgezogen  in der Halle  

(ACHTUNG, das ist die Halle OHNE Tribüne !!!) 
Anwurf 19.15 Uhr Spitzenspiel vs.TuS Seersh./O. 

Mittwoch 10.02.2010  HEIM/Ratse Heim-Pflichteinheit WB I – 60 min Laufen+ Athletik 
Alternativ kommt hier ggfs. doch noch eine Einheit 
mit einem Gasttrainer in der Ratsehalle, Termin 
also bitte erst mal weiter freihalten! 
Alternativ Unterstützung der Damen als 
Zuschauer, sprechen wir am Dienstag ab ! 

     
Donnerstag 11.02.2010 16.00 - 17.00 Uhr Gunzelinhalle Minis (neuer Termin !) 
Donnerstag 11.02.2010 17.00 - 18.30 Uhr Gunzelinhalle WE / WD II 
Donnerstag 11.02.2010  HEIM / SBK WB I - Möglichkeit 2 für eigenst. Lauf- und 

Athletikeinheit - Ihr könnt auch in Absprache mit 
mir/Micha Netzel in den Kraftraum der SBK-Halle  

     
Freitag 12.02.2010 16.30 – 17.30 Uhr Ratse TW-Training der jüngeren (< Jg. 95) – ich nehme 

die TWs dann rüber mit in die SBK-Halle 
Freitag 12.02.2010 17.45 – 19.30 Uhr Silberkamp Förder 1 Jg. 95 und jünger + nach Absprache 
Freitag 12.02.2010 19.00 – 21.00 Uhr Silberkamp WB I  (30 Minuten eigenst. bzw. nach Ansage) 

Freitag 12.02.2010 20.30 – 22.00 Uhr Silberkamp Damen  (30 Minuten eigenst. bzw. nach Ansage) 

     
Samstag 13.02.2010   9.30 – 12.30 Uhr Edemissen  STP-Training Jg. 98 
Samstag 13.02.2010 11.30 – 13.00 Uhr Eichendorff 11.30 Uhr Besprechung Minis/Eltern (ALLE kommen !)

12 – 13 Uhr Training Minis  
Samstag 13.02.2010 13.30 Uhr Silberkamp Treffen WC II umgezogen in der Halle  

Anwurf 14.00 Uhr vs. SG MTV/Süd Brausnchweig 
Samstag 13.02.2010 15.00 Uhr Silberkamp Treffen WC I umgezogen in der Halle  

Anwurf 15.30 Uhr vs. SG Weyhausen/Tappenbeck
     
Sonntag 14.02.2010 9.45 Uhr Silberkamp Treffen WB II umgezogen in der Halle  

Anwurf 10.30 Uhr vs. HSG Plesse/Hardenberg 
Sonntag 14.02.2010 10.00 Uhr  Edemissen ACHTUNG : Bitte direkt fahren !!! 

WC II Treffen  umgezogen in der Halle  
Anwurf 10.40 Uhr vs. HSG Nord II 
Betreuung wird noch geklärt ! 

Sonntag 14.02.2010 13.15 Uhr  Silberkamp Treffen WB I zur Abfahrt nach Dorfmark 
Anwurf 15.15 Uhr vs. HSG Heidmark 

Sonntag 14.02.2010 14.00 Uhr  Lafferde ACHTUNG : Bitte direkt fahren oder Anfahrt 
eigenständig organisieren !!! 
WD I Treffen  umgezogen in der Halle  
Anwurf 14.40 Uhr vs. SG Adenstedt 
Anwurf 16.10 Uhr vs. MTV Groß Lafferde 
Betreuung wird noch geklärt ! 

 
 


