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Handball - Spielbericht
zu WD-HVN-Turnierspielen vom 18.12.2010 in Celle
von der Seite des HSG Hannover-West

News >> 1.Platz bei der inoffiziellen Niedersachsenmeis terschaft in Celle

Am 18.12.10 fuhr die weibl. D1 zu dem Turnier in Celle. Die teilnahmeberechtigten Mannschaften
wurden im Vorfeld vom HVN ausgewahlt. Das Auswahlkriterium war, dass man in seinem Umkreis in
Niedersachsen die deutlich starkste Mannschaft sein musste. Da unser Bundesland doch sehr grof3 ist,
gab es neben dem Turnier in Celle, wo neben uns 5 weitere Mannschaften eingeladen wurden, noch
ein Turnier in Oldenburg mit weiteren 4 Mannschaften. Es war also bereits eine Ehre an dieser
Niedersachsenmeisterschaft teilnehmen zu durfen. Unter diesen insgesamt 9 Mannschaften sollten
nun, auch wenn der direkte Vergleich der Mannschaften beider Turniere fehlen sollte, die beiden
besten Mannschaften Niedersachsens ermittelt werden.

In Celle nahmen folgende fiir den weibl. Handball namenhaften Mannschaften teil:

1.) TSV Intschede ( 20:0 Punkte, 244:111 = 133+ Tore )

2.) VIL Stade ( 18:0 Punkte, 303:27 = 276+ Tore )

3.) MTV Soltau ( 16:0 Punkte, 225:62 = 163+ Tore )

4.) VFL Hameln ( 10:4 Punkte, 141:78 = 63+ Tore )

5.) MTV Vater Jahn Peine ( 14:0 Punkte, 222:43 = 179+ Tore )

und wir
6.) HSG Hannover-West ( 18:0 Punkte, 224:96 = 128+ Tore )

Der Turniermodus war so, dass es zwei Gruppen gab, wobei jeweils drei Mannschaften gegeneinander
spielen sollten. Die jeweiligen Gruppenersten sollten das Finale, die Gruppenzweiten um die Platze 3
und 4, die Gruppendritten um die Platze 5 und 6 spielen. Die Spielzeit betrug jeweils 2 x 10 Minuten mit
3 Minuten Pause und ohne Team-Timeout. Bei Unentschieden sollte es zu einem 7-Meter Werfen
kommen.
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Aufgrund dieses Modus hatte ich uns nur sehr begrenzte Chancen auf eine vordere Platzierung
gegeben, da wir in der Gruppe mit den beiden deutlichen Favoriten des MTV Vater Jahn Peine und des
VfL Stade waren.

Zu diesem Problem kam hinzu, dass Lena gerade erst wieder von ihrem verletzen Halswirbel wieder
kuriert war und Michelle leider gar nicht mit dabei sein konnte. Den einzigen Vorteil den ich aus der
Gruppenkonstellation ziehen konnte, war der, dass wir als letzte Mannschaft unser erstes Spiel hatten
und wir somit unsere Gegner schon einmal beobachten konnten. Ich weilte meines Amtes, schrieb
meine taktischen Notizen (ber die Gegner auf und machte vor dem ersten Spiel neben
Einzelgesprachen eine geminsame Taktikbesprechung. Bei letzterer machte ich aber unterm Strich
deutlich, dass wir an diesem Turnier teilnahmen, um so gut wie méglich zu spielen, um eine groRRartige
Erfahrung zu machen und naturlich Spass zu haben. Als weiterer Motivationspunkt kam hinzu, dass ein
paar Spielerinnen der jungen und ungeschlagenen Zweitligamannschaft des gastgebenden Vereins SV
Garf3en Celle in der Halle waren und immer ein offenes Ohr fur uns hatten. Wie der Zufall so will,
waren vor allem die Profis da, die ehemals in dem Raum Hannover aktiv waren und ich jene Personen
aus anderen Hallen oder aus direkten Spielen kannte. Deshalb forderte ich nicht nur meine Madels auf,
zu diesen Spielerinnen zu gehen und sich mit diesen zu unterhalten, nein, diese kamen auch oftmals
zu uns und sal3en sogar bei den Spielen mit bei uns auf der Bank. Der letzte und wohl ultimative
Motivationshéhepunkt war der, dass unsere Madels eine Wette mit den Profis des SV Garf3en Celle
laufen hatten: Insofern wir das Turnier gewinnen sollten, wiirden diese Spielerinnen zu einem unserer
Saisonspiele kommen, zusehen und uns anfeuern.

Somit starteten wir hochmotiviert und mit vollem Selbstbewusstsein in die erste Partie gegen den VfL
Stade, der sein erstes Spiel gegen Peine nach deutlicher Halbzeitfiihrung knapp gewann. In der ersten
Halbzeit der Partie bestimmten die beiden Abwehrreihen + den TW beider Mannschaften das Spiel.
Trotzdem schaffte es keine Mannschaft GegenstoRe zu fahren, da bei diesem hohen Niveau das
Ruckzugsverhalten einfach schon sehr gut ist. Und wenn dann mal im Positionsangriff jemand
durchkam oder freigespielt wurde, waren die guten Torhiterinnen oftmals zur Stelle. Deshalb stand es
nach der ersten Halbzeit 3:3. In der kurzen Halbzeit von lediglich 3 Minuten erinnerte ich an das, was
wir im Vorfeld der Partie besprochen hatten.

In den ersten 6 Minuten der zweiten Halbzeit spielten wir richtig guten Handball und beim Stand von
7:3 staunte die ganze Halle verwundert, da man dem VfL Stade nach dem Sieg Uber den MTV Vater
Jahn Peine eigentlich schon zum Turniersieg gratuliert hatte, Uber die Dominanz meiner Mannschaft
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Uber den Favoriten. Leider konnten wir, wie im gesamten Turnierverlauf, keine Konstanz iber die volle
Spieldistanz halten. Somit kam Stade Tor um Tor heran. Aufgrund der Lautstarke in der Halle und des
fehlenden Team-Timeouts konnte ich auch nur begrenzt in das Spiel und in die immer groé3ere
Unsicherheit der Madels eingreifen. Hinzu kam, dass wir in der Schlussphase viele freie
Abschlussmdglichkeiten auslieBen. Dies rechte sich, sodass wir 4 Sekunden vor Schluss das 7:7
hinnehmen mussten. Dies bedeutete 7-Meter Werfen!

Funf Schitzen wurden bestimmt. Was im Vorfeld dieses Turniermodus im Bezug auf das 7-Meter
Werfen niemand wusste, war der, dass Mara heute einen wirklich Gberragenden Tag vor allem vom
Punkt hatte. Sie parierte in diesem 7-Meter Werfen ganze 3 Bélle, sodass wir knapp, aber wenn man
sich den gesamten Spielverlauf ansieht, verdient gewannen.

Dieser Sieg und vor allem das Spiel bis vier Minuten vor Schluss, war symbolisch fiir unsere gute
Arbeit, die wir seit dem Bestehen der Mannschaft praktizieren.

Mit nur einem Spiel Pause mussten wir gegen den zweiten und mir bekannten Turnierfavoriten des
MTV Vater Jahn Peine spielen. Fir mich ein sehr persénlicher Gegner, da auf der anderen
Kommandobriicke ein mir sehr sympathischer und hoch geschétzter Trainerkollege (Lutz Benckendorf)
steht, dem ich seit Beginn meiner Trainerlaufbahn immer wieder begegne und qualitativ hochwertige
Spiele gegen ihn bestreite.

Im gesamten Spiel konnte sich keine Mannschaft mit mehr als zwei Tore absetzen. Auch in diesem
Spiel dominierten vor allem die Abwehrreihen + TW, wobei in diesem Spiel Lena ( Mara war im ersten
Spiel im Tor ) im Tor war und einen klasse Job machte. Es war ein Spiel mit zwei absolut
gleichwertigen Mannschaften und mit zwei Trainern, die von ihrem akkustischen und gestikulierenden
Einsatz beinahe genauso viel Energie verbrauchten, wie ihre Spielerinnen auf dem Spielfeld. Somit war
es am Ende ein gerechtes Untentschieden, was aber wiederum ein 7-Meter Werfen zur Folge hatte.
Fur mich war sofort klar, dass wir genauso vorgehen sollten, wie im ersten 7-Meter Werfen. Somit kam
auch Mara wieder in das Gehéause, da ich davon ausging, das sich die Spielerinnen des MTV Vater
Jahn Peine das erste 7-Meter Werfen angeschaut hatten und sicherlich Respekt vor der Leistung von
Mara hatten.

Der Plan ging auch voll auf, indem Mara zwei hielt und einer neben das Tor flog, sodass wir auch
dieses Spiel knapp gewannen. Allerdings hatte dieses Spiel im Gegensatz zum ersten Spiel eigentlich
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keinen Sieger verdient, da beide Mannschaften toll gespielt hatten und gleich stark waren.

Hierbei ist auch der einzige Wehrmutstropfen des Turniers, der im Vorfeld nicht gewusst werden
konnte, zu erkennen, da unsere Gruppe mit Stade und Peine deutlich starker war als die andere
Gruppe. Dieser Leistungsunterschied wurde in dem Platzierungsspiel zwischen Peine und dem TSV
Intschede deutlich, wo Peine 21:10 gewann und mit ihrer Spielstarke am Ende lediglich den 5. Platz
erreichten. Auch der Vfl Stade gewann nach deutlicher Fiihrung zwar am Ende knapp aber véllig
verdient ihr Platzierungsspiel gegen den MTV Soltau und wurde Dritter.

Somit hie3 das Finale HSG Hannover-West gegen den VFL Hameln, der seine beiden Gruppenspiele
relativ knapp gewann. Wir wurden deswegen als Favorit gehandelt. Eine Situation, die an diesem Tag
fur uns neu war und mit der meine Mannschaft offensichtlich nicht ganz klar kam, da sie sich weniger
auf das Spiel als auf die mogliche Feier danach konzentrierten. Zudem kam hinzu, dass wir von den
beiden Gruppenspielen physisch und psychisch ziemlich gebeutelt waren.

Trotz dieser Kraftlosigkeit wurde in der ersten Halbzeit deutlich, dass wir die bessere Mannschaft
waren. Vor allem in der Deckung und an unseren beiden Torhiterinnen, die jeweils eine Halbzeit lang
im Tor standen, zerbissen sich die Gegnerinnen die Zahne. Leider einmal wortwortlich; ich erfuhr im
Nachhinein von der Trainerin ( Ute, mir aus meiner B-Lizens Ausbildung in sympathischer Erinnerung
geblieben ), dass bei einer ihrer Spielerin in einer unglicklichen aber unabsichtlichen Aktion ein kleines
Stiick ihres Zahns herausgebrochen bekommen hatte. An dieser Stelle wiinschen wir eine gute
Besserung und bedauern diese Abwehraktion, die aber auch von den Hamelnerinnen als absolut
unabsichtlich erkannt und beurteilt wurde. Aufgrund der stabilen Deckung bekamen wir zeitweise auch
einfache Gegnstolimdglichkeiten, die, wie andere freie Einwurfchancen, von der glanzenden Torhuterin
von Hameln pariert wurden. Wegen dieser Nachlassigkeit vor allem gegen Ende der ersten Halbeit
verpassten wir es den Sack zu zumachen und gingen nur mit einer 7:4 Fiihrung in die Halbzeit.

Es kam die letzte Halbzeitansprache mit der Gegenwart einer Bundesligaspielerin, wobei Krafte
mobilisieren, Zielfokussierung, Spass und vor allem McDonalds als Belohnung die Themen waren.

Leider waren unsere Spielerinnen wirklich am Ende ihrer Krafte und vor allem ihrer Konzentration. Im
Angriff war keine Bewegung mehr, sodass auch die Durschlagskraft und Abschlussstarke fehlte. Wie
bereits aus den beiden Gruppenspielen, speziell das Spiel gegen Stade, gewohnt, kam der Gegner am
Ende bedrohlich nah heran, sodass es eine Minute vor Schluss plétzlich 9:9 stand. Dank eines
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Jahrhundertsschlagwurfs aus 11 Metern von Rabea, der unterkante Latte ins Tor krachte, und einer
sehr engagierten Deckung Uber gut 30 Sekunden, gewannen wir das Spiel zwar knapp aber nach der
Spielstarke und den Krafteverschlei? aus den Gruppenspielen verdient mit 10:9.
Wir waren somit tatsachlich Turniersieger dieser Niedersachsenmeisterschaft!!!

Was nehmen wir aus diesem Turnier mit:

Negatives: Wir haben es gegen Stade und Hameln nicht geschafft, unsere Uberlegenheit bis zum Ende
der Spielzeit durchzuhalten oder den Sack friihzeitig zu zumachen. Auch wenn die Krafte schwinden,
muss man sich zumindest so konzentrieren, dass die Basistechniken und -taktiken ( Passen & Fangen,
Regelbewegung im Angriff z.B. Bewegung vor der Ballannahme, sowie das Nutzen der freien
Torchancen ) funktionieren.

Positives: Wir haben am Ende speziell im 7-Meter Werfen mentale Stéarke gezeigt und sind durch diese
knappen Erfolge als Team noch enger zusammen geriickt. Die gesamte Abwehr und unsere
Torhiterleistungen waren sensationell. Fir mich haben wir im Gegensatz zu den anderen
Mannschaften, die zumeist immer 3-4 (berragende Einzelspielerinnen hatten, als Kollektiv Giberzeugt
und sind deswegen auch verdient als beste Mannschaft des Turniers gekurt worden.

Bleibt noch zu sagen, dass wir nicht nur an reichlich Erfahrung sondern auch folgende Sachpreise
gewonnen haben:

1.) Eine Teilnahme an einem Beachhandballturnier auf Spieckeroog, wobei die Teilnahmegebihr, die
Fahrtkosten und Unterkunft komplett vom HVN bezahlt wird!!!

2.) Eine Trainingseinheit in unserer Halle mit einen der beiden HVN-Auswabhltrainer Thomas Engler
oder Klaus-Dieter Petersen

3.) Der kostenlose Besuch der gesamten Mannschaft + Anhang bei einem Bundesligaheimspiel
unserer Wahl des SV Garf3en Celle

und
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4.) Die Einlosung der Wette mit den Bundesligaspielerinnen, die nun bei einem Saisonspiel unserer
Madels zuschauen kommen, um uns zu unterstitzen.

Am Ende hat sich die gesamte Veranstaltung fir uns mehr als gelohnt. Ein Dankeschdn im Namen
meiner Mannschaft geht noch an unsere lautstarke Anhangerschaft, sowie an Mario Spoor und Jorg
Bodensiek, die uns eine sichere An- und Rickfahrt gewahleistet haben.

Ich denke, dass der gesamte Verein stolz auf diese Mannschaft sein kann, die etwas geleistet hat, was
auf dieser Verbandsebene bislang noch keine Mannschaft unseres Vereins geschafft hat. Ich glaube
dieser Erfolg kann symbolisch fir die gute und standig nach oben strebende Leistungsentwicklung der
HSG Hannover-West gesehen werden.

Mit diesen doch recht philosophischen Zeilen beende ich meinen Bericht, nicht aber meine Arbeit und
Ziele, die ich noch erreichen mdchte.

Monty

Tabellen + Gruppenspiele in Celle:

11:00 VFL Hameln - TSV Intschede 9:8

11:30 MTV Vater Jahn Peine - VFL Stade 8:10

12:00 TSV Intschede - MTV Soltau 10:15

12:30 VFL Stade - HSG Hannover-West 8:10

13:00 MTV Soltau - VFL Hameln 11:15

13:30 HSG Hannover-West - MTV Vater Jahn Peine 13:11

Spiel um Platz 5
14:15 TSV Intschede MTV Vater Jahn Peine 10:21

Spiel um Platz 3
15:00 MTV Soltau VFL Stade 17:18

Spiel um Platz 1
15:45 VFL Hameln HSG Hannover West 9:10

Die neue WD-Jugend des MTV Vater Jahn Peine wird ind er Saison 2010/2011 unterstitzt von :

J :(\/
Benckendorf ’SIGCARE
.

Therapie und Prdvention

Bauunternehmung Ing. Dieter Benckendorf GmbH Corinna Sukopp

Tief- und StralRenbau Physiotherapeutin

Heinrich-Hertz-StralRe 19 Schwarzer Weg 7

31228 Peine 31224 Peine
Telefon05171-767276 Telefon 0 51 71 - 803 031
Telefax 051 71 - 76 72 89 Telefax 0 51 71 - 803 033
info@Benckendorf.de praxis@physiocare-peine.de

www.Benckendorf.de www.physiocare-peine.de

InnN,
L

\

+++ Presseservice +++ Presseservice +++ Presseservice +++




JAHN

%unjyém +++ Presseservice +++ Presseservice +++ Presseservice +++
®
,\ Das steht seit dem 23/12/2010 auf unserer HP unter www.JAHN-Youngsters.de :

Teinehmerinfos + Tabellen + Gruppenspiele in Oldenburg:

1.) TuS Caciliengroden ( 16:0 Punkte, 207:60 = 147+ Tore )
2.) TV Neerstedt ( 16:00 Punkte, 193:121 = 72+ Tore )

3.) SFN Vechta ( 10:00 Punkte, 155:55 = 100+ Tore )

4.) TV Bissendorf-Holte ( 14:00 Punkte, 193:90 = 103+ Tore )
5.) SC Twistringen ( 18:00 Punkte, 180:66 = 114+ Tore )

11:00 TV Neerstedt - SC Twistringen 8:4

11:30 TuS Caéciliengroden - SFN Vechta 9:8

12:00 TV Bissendorf-Holte - TV Neerstedt 12:16

12:30 SC Twistringen - TuS Céaciliengroden 9:12
13:00 SFN Vechta - TV Bissendorf-Holte 19:9

13:30 TV Neerstedt - TuS Céciliengroden 13:11

14:15 SC Twistringen - SFN Vechta 11:10

14:45 TuS Caciliengroden - TV Bissendorf-Holte 16:15
15:15 SFN Vechta - TV Neerstedt 14:16

15:45 TV Bissendorf-Holte - SC Twistringen 9:7

1. TV Neerstedt 4/4 4 0 0 53:41 12 8:0

2. TuS Céciliengroden 4/4 30 1 48:45 3 6:2
3. SFN Vechta 4/4 1 0 3 51:45 6 2:6

4. SC Twistringen 4/41 0 3 31:39 -8 2:6

5. TV Bissendorf-Holte 4/4 1 0 3 45:58 -13 2:6

Quelle : www.hsg-hannover-west.de
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