Die E-Jugendlichen aus Bothfeld/Peine lernen unter Anleitung von Philipp Koch (Minden) erklart die Zusammenarbeit der AuBen- und

Thomas Kruger (DHB-AK Schulhandball) die Grundlagen der Ball-

fuhrung

Halbverteidigers innerhalb einer 1:5-Abwehrformation.

Multiplikatorenfortbildung
in der Akademie des Sports in Hannover

Am Freitag und Samstag, 1./2.
Dezember 2006, fand die dies-
jahrige  Multiplikatorenfortbil-
dung des Handballverband Nie-
dersachsen (HVN) in der Akade-

HiN-Bestellschein

An den Handball-Verband Niedersachsen,
MaschstraBe 20, 30169 Hannover, Fax 0511 /98995-20

Ich bestelle ,,Handball in Niedersachsen™ bis auf Widerruf fur
ein Jahr (schriftliche Kiindigung drei Monate vor Ablauf még-
lich) zum Jahresabonnementpreis von 22,50 Euro (incl. Zustell-
gebuhr und MwsSt.) - ohne Einzugserméchtigung 27,50 Euro —
an folgende Anschrift:

ab Ausgabe Nr.

mie des Sports in Hannover
statt. Eingeladen und gekom-
men waren zu dieser Veranstal-
tung waren mehr als neunzig
Funktionstrager, meist Trainer,

Vorname, Name

StraBe, Nr.

PLZ, Ort

Telefon / ggf. Fax / ggf. E-Mail

Die Bestellung kann innerhalb einer Woche schriftlich widerrufen werden. Die-
sen Hinweis habe ich zur Kenntnis genommen und bestétige dies durch Unter-

schrift.

Hiermit erméchtige ich den HVN, den Rechnungsbetrag in
Hoéhe von 22,50 Euro einmal jahrlich und widerruflich von mei-

nem Konto abzubuchen:

Kontoinhaber

BLZ / Geldinstitut

Konto-Nr.

Ort, Datum

Das Abonnement verlédngert sich_jeweils um ein Jahr, wenn es nicht drei Monate
vor Ablauf des Kalenderjahres gekundigt wird. Die Bankeinzugserméchtigung

erlischt mit der schriftlichen Kindigung.

Unterschrift

aus den Vereinen und Regionen
Niedersachsen.

Oberthema der Veranstal-
tung waren die mittlerweile
schon nicht mehr neuen Durch-
fuhrungsbestimmungen.  Nach
der ergreifenden BegriBung
durch die Vizeprésidentin Aus-
bildung, Gaby Wach, berichtete
Dieter Hummes (HVN-Lehr-
wesen) in  dem Er6ffnungs-
vortrag Uber die bisherige Um-
setzung der Durchfihrungsbe-
stimmungen in Niedersachsen.
Maogliche Probleme und Fragen
zur Umsetzung konnten direkt
mit Dieter Hummes diskutiert
werden.

Nach dem Abendessen teil-
ten sich die Teilnehmer auf un-
terschiedliche  Workshops — zu
den Altersklassen E-Jugend, D-
Jugend und C-Jugend auf. Die
Workshops bereiteten die theo-
retischen Inhalte der Durch-
fuhrungsbestimmungen auf und
standen komplett unter der Lei-
tung des HVN-Lehrwesens. Im
E-Jugend-Workshop  vertieften
Gaby Wach und Gerd Kohler
mit den Teilnehmern die Not-
wendigkeit der Manndeckung in
dieser Altersklasse. Im D-Ju-
gend-Workshop diskutierten
Dieter Hummes und Roland Frie-
be mit den Teilnehmern die we-
sentlichen Schritte bei der Ein-
fuhrung der 1:5-Abwehr. Und
im C-Jugend-Workshop brachte
Volker Uecker den Teilnehmern
den Ubergang von der 1:5 und

die Grundprinzipien der 3:2:1-
Abwehr nahe.

Am folgenden Tag wurden
dann die Inhalte in Praxisde-
monstrationen veranschaulicht.
Thomas Kriiger (AK Schulhand-
ball beim Deutschen Handball-
bund) demonstrierte sehr ein-
drucksvoll den Ubergang von
der Halbfeldmanndeckung zur
sinkenden Manndeckung mit
den weiblichen E-Jugendmann-
schaften des MTV VJ Peine / TuS
Bothfeld 04 und der méannlichen
Jugend D-Jugend vom TSV Bar-
singhausen.

Zum  Abschluss  demons-
trierte  Philipp Koch (Minden)
aus der methodischen / didakti-
schen Sicht die Einfuhrung und
Festigung der 1:5-Abwehrfor-
mation mit der mannlichen Ju-
gend C vom TSV Anderten. Ins-
gesamt war es eine gelungene
Fortbildungsveranstaltung,  die
deutlich zeigt, dass alle Beteilig-
ten beim Thema Durchfuihrungs-
bestimmungen unbedingt ,am
Ball bleiben™ mussen.

In der  Abschlussbespre-
chung gab der HVN-Lehr-
ausschuss einen  Ausblick in
Richtung 2007. Diese Veran-
staltung soll zu den ,Wurzeln™
in einer Art Informationsveran-
staltung, das heiBt, zur Talent-
und Leistungsforderung  (Fort-
bildung von Multiplikatoren der
Gliederungen),  zurtickgefuhrt
werden.

Roland Friebe
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