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R E G I O N S O B E R L I G A  M Ä N N E R

Zugänge: Keine. Abgänge: Keine.
Alter Stamm: Antje Blöcker, Stefanie
Boldt, Heidi Burgdorf, Meike Busse, Sil-
ke Eickmann, Kerstin Fritz, Andrea
Höttcher, Doris Hundt, Viola Kühlborn,

Kerstin Reimann-Bah, Sina Schmelter,
Ria Veckenstedt, Franziska Webersinn.
Trainer: Ohne.
Saisonziel: Oberes Mittelfeld.
Meistertipp: Keine Angabe.

M T V G R O S S  L A F F E R D E  I I

Zugänge: Vanessa Grote, Maike
Schmidt, Berenice Jakobi, Vivien Viol,
Julia Hardt (alle eigene Jugend).
Abgänge: Keine.
Alter Stamm: Stefanie Schmidt, Katrin
Krampitz, Alexandra Genz, Isabell Ja-
cob, Janine Manschwetus, Daniela Be-
cker, Sabrina Jakobi, Walli Becker, Sa-
brina Meyer, Svenja Wedemeyer, Maren
Koska, Mandy Secco.
Trainer: Monika Kruse.
Saisonziel: Mittelfeld.
Meistertipp: MTV Lafferde II.

P S G  0 4  P E I N E

Zugänge: Keine.
Abgänge: Alina Hinze, Anette Kamp,
Antje Lange, Corinna Probst, Ines Kern,
Manuela Klar, Sandra Brom, Sigrid
Kamp, Silke Schwesinger (alle 4. Da-
men), Henrike Löpmeier, Maren Behme
(studienbedingte Pause).
Alter Stamm: Anna-Lena Pape, Melanie

Seliger, Kerstin Kleinhanß, Simone
Wagner, Jessica Bludau, Bianca Kall-
weit, Christiane Feuge, Katharina Fau-
teck, Janina Jahn, Lisa Schwesinger,
Yvonne Wolf, Maike Vollrath.
Trainer: Frank Pausewang.
Saisonziel: Aufstieg.
Meistertipp: Keine Angabe.

S G Z W E I D O R F / B O R T F E L D  I I I

Zugänge: Keine.
Abgänge: Anke Oehlmann (Pause), Do-
rothea Burmeister (berufl. Verände-
rung).
Alter Stamm: Jasmin Leege, Anke Hopp,
Laura Selle, Yvonne Baumgart, Stefanie
Kolberg, Stefanie Domfeld, Claudia
Kreis, Simone Berkmann, Ulrike Bull,
Stefanie Goyer.
Trainer: Heidi Caspari.
Saisonziel: 6. Platz.
Meistertipp: Keine Angabe.

T S V B I L D U N G  I I

Zugänge: Keine.
Abgänge: Keine.
Alter Stamm: Marc Michalsky, Stefan
Wieder, Frank Schrader, Dirk Schuster,
Sebastian Marsch, Hagen Bischoff,
Bernd Hillegeist, Markus Köhler, Kevin
Ziech, Sebastian Mönk, Michael Pritzel,
Benjamin Fiebig, Jens Wiese, Frank
Zessack.

Trainer: Michael Pritzel.
Saisonziel: Oberes Mittelfeld.
Meistertipp: MTV Groß Lafferde, SG
Adenstedt.

H S G N O R D  I I I

Zugänge: Keine.
Abgänge: Keine.
Alter Stamm: Michael Runge, Uwe Kun-
ze, Ragnar Heuer, Olaf Streit, Rainer
Heuer, Oliver Leitheuser, Uli Kemmer,
Michael Rühmann, Frank Zessak, Vol-

ker Kretschmar, Rolf Elligsen, Niklas
Dirwelis, Jörg Kunze, Lutz Himmel-
mann, Michael Beyer, Jan Siegel.
Trainer: Oliver Leitheuser.
Saisonziel: Mitspielen.
Meistertipp: Keine Angabe.

H S G N O R D  E D E M I S S E N  I V

Zugänge: Steffen Dröse, Jürgen Hanne
(beide 1. Herren), Dirk Krause (4. He-
ren).
Abänge: Herbert Schimkowiak (aufge-
hört).
Alter Stamm: Dirk Lukat, Wolfgang
Bätge, Thomas Engel, Christian Klus-

mann, Thorsten Rump, Rene Laaf, Tho-
mas Rettig, Andreas Ranwig, Lennart
Kutzner, Björn Jansen, Ingo Bögershau-
sen.
Trainer: Ohne.
Saisonziel: Platz 4.
Meistertipp: MTV Gr. Lafferde III.

H S V V E C H E L D E - W O LT O R F  I I

Zugänge: Keine. Abgänge: Keine.
Alter Stamm: Andreas Brinsa, Björn
Schierding, Holm Strohmeyer, Oliver
Meinhardt, Andreas Kohlhase, Stefan
Herwig, Hendrik Krusch, Lars Bremer,
Maik Franzke, Kai Schlag, Björn Grö-

ger, Christian Sölter, Martin Ludwig,
Tobias Slabon, Bernd Lampe, Arne
Bollmann.
Trainer: Torsten Brinsa.
Saisonziel: 5. Platz.
Meistertipp: Adenstedt II.

M T V  G R O S S  L A F F E R D E  I I I

Zugänge: Keine.
Abgänge: Lars Gappenberger (Pause),
Sebastian Frank (1. Herren).
Alter Stamm: Guido Willemsen, Lothar
Giesemann, Stefan Degering, Andreas
Dettmer, Marc Löfflath, Christoph Pin-
delski, Reinhard Bente, Daniel Liszt,
Steffen Schoke, Jan Lippe, Benjamin
Seifert, Manuel Lüders, Jan Splons-
kowski.

Trainer: Keine Angabe.
Saisonziel: Aufstieg.
Meistertipp: Keine Angabe.

S G A D E N S T E D T

Zugänge: Keine.
Abgänge: Mandy Hensel, Annemarie
Bührig (beide Ende der Laufbahn).
Alter Stamm: Martina Sachse, Silke
Caspari, Karin Flöring, Maren Schmet-
tan-Freers, Birgit Wasl, Bianca Pfeiffer,
Alexandra Mühe, Katja Marquering,
Anke Bergmann, Alexandra Funke.
Trainer: Heidi Caspari.
Saisonziel: Mittelfeld.
Meistertipp: Keine Angabe.

T S V B I L D U N G Zugänge: Nina Bertram (2. Damen), He-
lena Wietfeld (Ilsede).
Abgänge: Christiane Zastrow, Bettina
Wedler (beide Pause).
Alter Stamm: Silke Brandt, Daniela
Prieske, Anna Bertram, Tanja Damian,
Katja Müller, Melanie Schaper, Melanie
Lachmann, Kathrin Gieselmann, Fran-
ziska Görl, Anja Ribbeck, Jana Löfflath,
Friederike Könnecker, Rebecca Gläsner.
Trainer: Thorsten Schopnie.
Saisonziel: Mittelplatz.
Meistertipp: Bildung Peine.

S G A D E N S T E D T

Zugänge: Judith Priebe, Josefine Brun-
ke, Stefanie Briegnitz (alle WA mit
Doppelspielrecht).
Abgänge: Mascha Lagershausen (Baby-
pause), Christina Barraß (berufl. Pause),
Lisa Wuttke (verletzt).
Alter Stamm: Claudia Meyer, Sandra
Wehrspaun, Kirstin Jähner, Katharina

Wenzel, Laura-Marie Lose, Anne-Ka-
thrin Hampel, Sabrina Orth, Camilla Pi-
sarek, Lara-Maria Becker, Olga Grigor-
jan, Linda Lüddeke, Jennifer Genter,
Jessica Fischer.
Trainer: Sven Jähner.
Saisonziel: Klassenerhalt.
Meistertipp: HSG Nord II.

M T V G R O S S  L A F F E R D E  

Zugänge: Sandra Michalczyk (PSG),
Steffi Plate (HSV Jugend), Jessica
Schulze (2. Damen).
Abgänge: Keine.
Alter Stamm: Sandra Marawiec, Jenny
Jung, Julia Attermeyer, Kerstin Gieske,
Linda Hülner, Nadine Jäger, Jenny

Korth, Tina Langeheine, Lena Merk,
Laura Müller, Deborah Schubert, Va-
nessa Jung, Romina Handrich.
Trainer: Matthias Kniep.

Saisonziel: 1. - 3. Platz.
Meistertipp: HSG Nord Edemissen II.

H S V V E C H E L D E - W O LT O R F

Zugänge: Christine Zessack, Anja
Fritzsch, Verena Lappe (alle 2. Damen).
Abgänge: Keine.
Alter Stamm: Tina Becker, Kathrin Dör-
hage, Ute Fonfara, Eva Friedrich, Mari-
on Glitza, Christina Homann, Steffi
Kehlenbeck, Steffi Kotsch, Stefanie Rö-
nick, Mandy Schröter, Gabi Sukopp,
Tatjana Wilpert, Petra Zeh, Anke Hu-
stedt, Melanie Schwarz, Janine Müller,
Antonia Streit, Dörthe Hennemann,
Christine Zessack.
Trainer: Roland Bufe. Saisonziel: Ver-
bessern. Meistertipp: HSG Nord II.

H S G N O R D  I I I

Zugänge: Jennifer Borchard, Jana Meyer,
Sabrina Glawion (WA-Jugend), Anke
Langeheine, Berit Hoppenworth, Daniela
Seffer (1. Damen), Heike Hinzmann (3.
Damen), Silke Fahlbusch (reaktiviert).
Abgänge: C. Zessack, A. Fritzsch, V.
Lappe (3. Damen), M. Amthor, S. Hacke,
C. Bode, K. Siegismund (unbek.), E. Kel-
kert (1. Damen).
Alter Stamm: Michaela Küntzer, Ma-
nuela Krieck, Daniela Schmidt, Ivonne
Krüger, Catharina Mucha, Stephanie
Koch.
Trainer: Torben Schmerse.
Saisonziel: Oberes Drittel.
Meistertipp: Keine Angabe.

H S G N O R D  I I

Zugänge: Marvin Wilke, Jonas Brüge,
Philipp Gieger (MTV Peine), Christopher
Lappe (Oelerse), Sven Dybeck (Halle),
Michael Kollmeyer (SG Adenstedt).
Abgänge: Hartmut Wendt, Jonas Wendt,
Toralf Nitsch (alle 2. Herren), Marco
Manschwetus (Auslandsaufenthalt).
Alter Stamm: Ingo Hillmer, Arnd Hei-
den, Matthias Menz, Nils Deyerling,
Pasquale Hillmer, Patrick Heitmüller,
Lars Kückelhahn, Harry Mumme, Da-
niel Schulze, Jörg Wilpert.
Trainer: Jörg Wilpert. Ziel: 5. Platz.
Meistertipp: FC Thiede, MTV Lafferde
II, HSV Vechelde-Woltorf.

T V J A B B E N S E N

Zugänge: Keine.
Abgänge: Steffen Bertram (berufl. Pau-
se), Horst Baumert, Alexander Brons
(beide aufgehört), Thomas Fischer (ver-
letzt).
Alter Stamm: Erik Manowski, Marvin
George, Heiko Röver, Nils Rutsch, Mi-

chael Denecke, Stefan Luscher, Thomas
Elfert, Michael Ritthaler, Mike Risch-
bieter, Oliver Korth, Michael Kern, Tor-
ben Bertram, Julian Grobe.
Trainer: Marcus Rother.
Saisonziel: Nicht Letzter werden.
Meistertipp: FC Viktoria Thiede.

S G Z W E I D O R F / B O R T F E L D  I I I
Zugänge: Tilman Lüddeke, Jannik Vo-
ges, Eike Mucha (alle eig. A-Jugend).
Abgänge: Martin Schmidt, Kai Singen-
streu, Kevin Strohmeyer, Steffen Müller
(alle 1. Herren).
Alter Stamm: Jochen Pape, Simon
Brecht, Björn Raschke, Steffen Slabon,

Gunnar Meinhardt, Tobias Bühn, Jens
Kanning, Gerrit Meyer, Dominik Sy-
ring, Gerrit Hörnicke, Thorsten Arlt,
Sebastian Schmidt.
Trainer: Kai Jähner.
Saisonziel: Oberes Tabellendrittel.
Meistertipp: FC V. Thiede.

M T V  G R O S S  L A F F E R D E  I I

Zugänge: Tobias Schomburg, Ingo Eil-
hardt, Alexander Bauer, Klaas Jenke,
Helge Sickmöller, Jan-Eric Klöpper (al-
le 2. Herren), Michel Steguweit, Nicolas
Wrozyna (beide A-Jugend).
Abgänge: Steffen Schönaich (unbek.),

Stefan Bock, Steffen Dröse (beide Lauf-
bahn beendet), Martin Reiner (SG Zwei-
dorf/Bortfeld), Sascha Diessel (MTV VJ
Peine), Marcel Zierke (Wohnortwech-
sel).
Alter Stamm: Steffen Vogt, Michael

Grosse, Daniel Karger, Phillip Opitz,
Jan Behrens.
Trainer: Thomas Crone.
Saisonziel: Klassenerhalt.
Meistertipp: FC Victoria Thiede, MTV
Groß Lafferde II.

H S V V E C H E L D E - W O LT O R F

Zugänge: Malte Pruggmayer, Jarl
Hülssner, Jannis Feigs (eig. A-Jugend).
Abgänge: Bernd Hillegeist, Ulrich Kem-
mer, Hagen Bischhoff (3. Herren).
Alter Stamm: Carsten Beck, Markus

Netzel, Jan-Hendrik Reupke, Marc-Pas-
cal Zerter, Thorsten Beyer, Adrian
Funk, Thorsten Hahn, Andreas Kramer,
Daniel Löschmann, Tim Schrader, Mar-
cel Saager, Mario Persing.

Trainer: Volker Staats

Saisonziel: Klassenerhalt.

Meistertipp: Keine Angabe.

H S G N O R D  E D E M I S S E N  I I

Zugänge: Mathias Deichsel, Nils Koss-
mann, Felix Michelmann (alle SG Him-
stedt-Bettrum), Sascha Dießel (HSV Ve-
chelde-Woltorf), Ralf Görlich (TS Groß-
burgwedel).
Abgänge: Simon Brüge (nur noch Fuß-
ball), Christian Förster, Andree Schöny-
an, Jens Thomas (alle nur noch aushilfs-
weise).

Alter Stamm: Jürgen Scharf, Marius
Meier, Rouven Bertram, Lutz Brandes,
Steffen Busse, Michael Netzel, Heiko
Stanze, Marco Thuns.

Trainer: Thomas Michelmann.

Saisonziel: Aufstieg.
Meistertipp: MTV Vorsfelde II.

M T V VAT E R  J A H N  P E I N E
Zugänge: Christoph Bastian (1. Herren),
Martin‚ Reineck (HSV Vechelde-Wol-
torf), Thomas Böker (MTV Braun-
schweig II).
Abgänge: Daniel Buhr (Friesen Hänig-
sen), Jens Mette (Auszeit), Jan-Frederik
Löpmeier (Studium), Simon Bürger
(Ausbildung).
Alter Stamm: Sebastian Grobe, Michael

Osterloh, Alexander Baden, David Hoy-
er, Sebastian Bürger, Tako Schuhmann,
Jan Wehmer, Stefan Scholz, Maik Zutz,
Stephan Goes, Robert Kuhnigk, Sieg-
mund Maus.
Trainer: Frank Pausewang.
Saisonziel: Platz 3 - 5.
Meistertipp: MTV Vorsfelde, TSV Tim-
merlah, Bad Harzburg.

S G Z W E I D O R F / B O R T F E L D  I I

Zugänge: Lisa Behme (HSG Nord Ede-
missen), Stefanie Gehrmann, Alke Mal-
zahn (Erste Damenmannschaft), Saman-
tha Friese, Ann-Kristin Strutz (eigene
A-Jugend).
Abgänge: Melanie Essmann (Babypau-
se), Marthe Eigenbroth (Auslandssemes-
ter), Andrea Meyer (4. Damen), Theresa
Schwartz (Auslandsaufenthalt), Kira
Kausche (unbekannt).
Alter Stamm: Katrin Dombrowski, Tan-
ja Zink, Maresa Grobe, Verena Behme,
Elke Röver, Caroline Sage, Katrin
Scholz, Astrid Rutsch, Kerstin Lehne,
Kristina Feistel, Anke Drob, Annika
Hartmann, Nadine Hornig.
Trainer: Julia Kaminski.

Saisonziel: Klassenerhalt.
Meistertipp: HSG Schladen-Hornburg. 

S G Z W E I D O R F /
B O R T F E L D  I I

Zugänge: Keine. Abgänge: Sandra
Rieck-May (Babypause).
Alter Stamm: Muna Binder, Tanja
Schopnie, Katrin Deda, Antje Dettmer,
Iris Fornefett, Anja Hansen, Sabine
Kamlah, Karin Keul, Melina Knacks-
tedt, Elke Kühnholz, Nadine Kühne,

Antje Klindworth-Lawrenz, Katharina
Reineck, Anke Keunecke, Carola
Utecht, Kristin Voiges, Lisa Willnauer,
Susanne Winkel, Carolin Frost.
Trainer: Herbert Schimkowiak.
Saisonziel: Klassenerhalt.
Meistertipp: Keine Ahnung.

S G H P E I N E

VON DIETER GEYERSBACH

Los geht’s in der Handball-Region:
Zum Punktspielauftakt berichtet die
PAZ darüber, was sich bei den Peiner
Mannschaften in den verschiedenen
Spielklassen zwischen den Spielzeiten
getan hat. Von den Vereinen, die sich an
unserer Umfrage beteiligt haben, wer-
den auf dieser Seite personelle Verände-
rungen im Mannschaftskader genannt,
Saisonziele werden ausgegeben.

In den Regionsoberligen ist der Kreis
Peine bei den Frauen und Männern mit
jeweils zwei Teams vertreten. Alle vier
nehmen zuversichtlich den Kampf um
Meisterschaftspunkte auf.

Regionsoberliga Frauen

SG Zweidorf/Bortfeld II: „Als Auf-
steiger ist der Klassenerhalt unser Ziel“,
sagt Trainerin Julia Kaminski. Ihr steht
ein durchwachsener Kader von routi-
nierten Akteurinnen und talentierten
Nachwuchsspielerinnen zur Verfügung.
Zum Auftakt stellt sich die Drittvertre-
tung vom VfL Wolfsburg bei der Oberli-
ga-Reserve vor. Die Gäste belegten in
der vergangenen Spielzeit Rang sechs.
„Das ist schon eine schwierige Aufgabe
für uns, zumal meine einzige Linkshän-
derin im Kader ausfällt. Verena Behme
hat sich beim Inlinerfahren beide Arme
angebrochen“, bedauert Kaminski.

SGH Peine: Ebenfalls Heimrecht ge-
nießt morgen die SGH, die vergangene
Saison als Zehnter ins Ziel kam, zu den

Abstiegsrängen aber noch acht Punkte
Vorsprung hatte. Zu Gast am Silberkamp
sind die HF Helmstedt-Büddenstedt, ge-
gen die es im Vorjahr keinen Sieg gab.
Nach einem Remis in Helmstedt gab es in
Peine eine klare Niederlage.

Im Kader der Peinerinnen gab es
kaum Veränderungen. Sandra Rieck-
May legt eine Babypause ein, ansonsten
kann Trainer Herbert Schimkowiak sein
Team aus 20 weiteren Spielerinnen zu-
sammenstellen. Routine ist bei der SGH
angesagt, 34,3 Jahre ist das Durch-
schnittsalter. Jüngste im Team ist Lisa
Wildhauer (23), älteste Karin Keul (45).
„Wir wollen nicht absteigen und hoffen,
nicht in die Gefahrenzone zu kommen“,
umschreibt Pressesprecherin Sabine
Kamlah das Saisonziel. Sie selbst wird
beim ersten Saisonspiel fehlen.

Regionsoberliga Männer

MTV Vater Jahn Peine: Mit neuem
Trainer und stark veränderter Mann-
schaft nimmt der MTV den Kampf um
den Titel auf. Den Gewinn der Meister-
schaft und der damit verbundene Auf-

stieg in die Landesliga ist dann auch das
angegebene Ziel der Peiner. Thomas Mi-
chelmann, zuletzt Coach bei der SG Ost
Himstedt-Bettrum, hat von seiner alten
Wirkungsstätte gleich drei Akteure mit-
gebracht. Er ist ein Freund klarer Worte
und vom Erreichen des Saisonziels über-
zeugt: „Wir haben uns dafür hervorra-
gend verstärkt. Beim MTV sollen wieder
bessere Handballzei-
ten anbrechen.“

Mit einem Aus-
wärtsspiel bei der
HSG Liebenburg-
Salzgitter startet der
MTV in die Saison.
Die Gastgeber lande-
ten zum Schluss der vergangenen Saison
auf Rang neun der Tabelle, einen Platz
hinter den Jahnern. Im vergangenen No-
vember gewannen die Peiner in Lieben-
burg. Das will Michelmann auch an die-
sem Sonntag. „Ich kenne den Gegner
nicht. Aus einer guten 6:0-Abwehr he-
raus wollen wir mit schnellem Tempo-
spiel erfolgreich sein. Ich freue mich, dass
es endlich losgeht“, sieht der Trainer dem
Auftaktspiel optimistisch entgegen.

SG Zweidorf/Bortfeld II: In seine
zweite Saison als Trainer der SG-Reser-
ve geht Frank Pausewang. Er meint,
dass das Niveau in der Regionsoberliga
höher sein wird als im Vorjahr. Die
Spiele werden knapper ausgehen, jeder
kann jeden schlagen. Mit seiner Mann-
schaft möchte er im oberen Drittel der
Tabelle landen. In der vergangenen
Spielzeit belegte die SG Rang fünf nach
einer stark gespielten Rückserie.

„Neuzugang Christoph Bastian war in
den vergangenen Jahren bei allen Auf-
stiegen der SG-Erstvertretung als De-
fensivspezialist dabei. Er hat nach den
Vorbereitungsspielen schon in kurzer
Zeit auch bei uns die Rolle des Abwehr-
chefs inne. Wir haben uns im Rückraum
weiter gut verstärkt“, sagt Pausewang.

Obwohl drei Tor-
warte zum Aufgebot
gehören, bereitet
diese Position Pau-
sewang Sorgen. „Se-
bastian Grobe wird
häufig als Schiri in
der 2. Bundesliga

pfeifen. Michael Osterloh laboriert im-
mer an einer Armverletzung. Nach-
wuchsmann Alexander Baden ist wohl
die einzige Konstante. Mit Uwe Kla-
merski habe ich noch einen Routinier in
der Hinterhand. Nach einem Jahr Hand-
ballabstinenz ist er vor wenigen Wochen
wieder ins Training eingestiegen.“ Ihr
Auftaktspiel bestreitet die SG an diesem
Sonntag beim Landesliga-Absteiger
HSG Bad Harzburg.

Aufstieg als Ziel: Jahn will bessere Handballzeiten

Zugänge: Annika Keul, Selina Hofmeis-
ter (beide HSG Nord), Ann-Kristin Hei-
ligmann (neu angefangen).
Abgänge: Cynthia Matthies (Karrie-
reende).
Alter Stamm: Franziska Grüder, Jessica
Behrens, Mirja Brandes, Svenja Hof-
meister, Claudia Klose, Marie-Chantal

Kuss, Ann-Kristin Lausch, Julia Müller,
Nadine Schauder, Jasmin Tiepke.
Erweiteter Kader: Tessa Buchholz, Lena
Witzke, Maren Dangelat, Lena Wei-
landt, Janine Fink.
Trainer: Lutz Benckendorf.
Saisonziel: Aufstieg, Regionspokal,
oben mitspielen. Meistertipp: – 

M T V  VAT E R  J A H N  P E I N E

Die HSV Vechelde/Woltorf (vorn: Marcel Zierke) ist abgestiegen, der MTV Vater Jahn Peine
will aufsteigen. Jens Thomas (hinten) will künftig aber nur noch aushelfen. Isabell Massel

In der Handball-Region Südost-Niedersachsen

werden dieses Wochenende die ersten

Punktspiele der neuen Saison angepfiffen.

„Wir haben uns im
Rückraum gut verstärkt“

Frank Pausewang, Trainer der SG II

Anke Drob wird auch in der neuen Saison für
die SG Zweidorf/Bortfeld auflaufen. im
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