HANDBALL-VERBAND NIEDERSACHSEN e.V.

Lehrgangsprogramm — EWE Cup +Schulungslehrgang w95
25.06. — 28.06.2009 in Bremervorde

Donnerstag, 25. Juni 2009

bis 14.00 h ¢ Anreise zum Hotel Daub, 27432 Bremervorde, Bahnhofstr. 2
Tel.: 04761-2017
e anschl. BegriiBung, Lehrgangseréffnung, Theorie

15.00 h-16.30 h e Training Sporthalle
18.00 h e Abendessen

19.30 h—-21.00 h e Training Sporthalle
23.00 h Bettruhe

Freitag, 26. Juni 2009

07.30 h Wecken
08.00 h Frahstuck
09.00-11.30h e Training Sporthalle
12.30 h Mittagessen
15.00-17.00 h e Training Sporthalle / Trainingsspiel
18.00 Uhr Abendessen
19.30 Uhr — 21.00 Uhr e Training Sporthalle
22.30 Uhr Bettruhe
Samstag, 27.06,2009

07.30 h Wecken
08.00 h Fruhstiick
09.00-11.00 h e Training Sporthalle
12.30 h Mittagessen nach Planung / Turnierablauf
13.00 h Beginn Landevergleichsspiele nach Turnierplan
19.30 h Abendessen
22.30 Uhr Bettruhe

Sonntag, 28. Juni 2009
08.00 h Wecken
08.30 Uhr Frahstuck
10.00 — 12.30 Uhr e Fortsetzung Turnierspiele nach Spielplan
13.00 Uhr Siegerehrung, Abschlusshesprechung
ca. 14.00 h Abreise

Hinweis: - Programmanderungen sind moglich !!

Der HVN wiinscht Euch VIEL ERFOLG!
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