
Trainingsplanung Var. 1 - für die Sommerferien 2007/2008 - WC I und II / WD I und II / WE I und II / Minis   -   Stand :  5/08/2007 (Änderungen vorbehalten !) 

Dienstag 7.08.  11.30 - 13.30 Uhr Gunzelinhalle  WD/WC 
 
Donnerstag 9.08. 14.00 - 16.00 Uhr  Gunzelinhalle  Minis/WE 
   16.00 - 18.00 Uhr  Gunzelinhalle  WD/WC 
 
Freitag 10.08  18.00 - 20.00 Uhr  Ratsgymnasium WC I (mit Jg. 95) + II (freiwillig) - Athletikeinheit 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Montag 13.08.  11.30 - 13.00 Uhr  Gunzelinhalle  Minis/WE 
Dienstag 14.08  11.00 - 13.00 Uhr  Gunzelinhalle  WD/WC 
 
Donnerstag 16.08 11.30 - 13.00 Uhr  Gunzelinhalle  Minis/WE 
   16.00 - 18.00 Uhr  Gunzelinhalle  WD/WC 
 
Sonnabend 18.08. 10.00 - 22.00 Uhr  Ratsgymnasium Trainingswochenende WC/WD I erweiterter Kader - weitere Infos folgen ! mit Übernachtung 
Sonntag 19.08.  10.00 - 18.00 Uhr  Ratsgymnasium Trainingswochenende WC/WD I erweiterter Kader - weitere Infos folgen ! 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Montag 20.08.  11.30 - 13.00 Uhr  Wallschule  Minis/WE 
Dienstag 21.08.  11.00 - 13.00 Uhr  Ilsede-Stadion  WD/WC 
 
Donnerstag 23.08. 14.30 - 16.00 Uhr  Ilsede-Stadion  Minis/WE 
Donnerstag 23.08. 16.00 - 18.00 Uhr  Ilsede-Stadion  WD/WC 
 
Sonnabend 25.08. 16.00 - 19.30 Uhr  Ilsede-Stadion  Trainingseinheit und -spiel WC I (mit Jg. 95), ggfs. mit Übernachtung + ggfs. Spiele WD/WE ? 
Sonntag 26.08.  10.00 - 12.00 Uhr  Ilsede-Stadion  Trainingseinheit WC I (mit Jg. 95) + ggfs. Spiele WD/WE ?  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Dienstag 28.08.  13.00 - 14.30 Uhr  Ilsede-Stadion  Minis/WE 
Dienstag 28.08.  14.30 - 16.00 Uhr  Ilsede-Stadion  WD I und II 
Dienstag 28.08.  16.00 - 18.00 Uhr  Ilsede-Stadion  WC I (mit Jg. 95) + II 
 
Donnerstag 30.08 ENDE SOMMERFERIEN !!! 
 
Donnerstag 30.08 15.15 - 16.45 Uhr  Gunzelinhalle   
Donnerstag 30.08 16.45 - 18.15 Uhr  Gunzelinhalle   
Donnerstag 30.08 18.15 - 20.00 Uhr  Gunzelinhalle  Freundschaftsspiel WC vs. WB SG Zweidorf/Bortfeld 
 
Freitag 31.08.  16.30 - 18.00 Uhr  Silberkamphalle  TW- und Einzeltraining auf Einladung 
Freitag 31.08.  18.00 - 20.00 Uhr  Silberkamphalle  Fördertraining auf Einladung (erst mal wie gehabt) 
 
Sonnabend 1.09. 10.00 - 18.00 Uhr Silberkamphalle  WC-Eulencup 2007 Mix-Team WC I / WC II - 6 Spielerinnen Jg. 93/94 auf HVN-Lehrgang 
Sonntag 2.09.  10.00 - 18.00 Uhr Silberkamphalle  WD-Eulencup 2007  
 
 
Anmerkung :  Auf Grund der Urlaubszeit habe ich vorerst die Trainingsgruppen „WC/WD (I und II)“, sowie „Minis/WE (I und II)“ zusammengelegt, hier werde ich abwarten, 
wie sich die Beteiligung innerhalb der Ferien entwickelt und ggfs. kurzfristig mit einer Umdisponierung der Trainingsgruppen reagieren !   
 
erstellt : Peine, den 5/08/2007 (Änderungen vorbehalten !)  


